
 
 
 

 
                                           Pozvánka 
 
                                         České ILCO pořádá přednášky  
v Informačním centru pro stomiky a lidi s onemocněním střev  
            Kde:  Praha 2, Polská 15, 1.patro (zvoňte) 

 

1. pondělí 12. února od 15.00 -17.00 hodin 
            Téma:  Prevence onemocnění 

     Proč pečovat o svá střeva,  jak poznat, že se ve střevech něco děje  
 

 2. pondělí 23. dubna od 15.00 -17.00 hodin 
            Téma: 100krát o 100micích 

     O sdružení stomiků a jejich činnosti,  o práci dobrovolníků,   
     o životě s vývodem/stomií,  diskuze  

 

 3. pondělí 12. listopadu od 13 -17 hodin 
            Téma: Den otevřených dveří 
             Beseda s dobrovolníky, prohlídka informačního centra 
 

Přednáší Ing. Marie Ředinová, předsedkyně České ILCO, z.s , spolupracují 
dobrovolníci ze spolku FIT-ILCO Praha z.s 

 
Akce jsou určené nejen pacientům, ale i zdravotním sestrám a  všem ostatním, 

kteří chtějí o stomicích vědět víc. 
 

Zájemci hlaste se mailem: ceske.ilco@centrum.cz 
Do předmětu uveďte: Přednáška + uveďte datum přednášky 

nebo napište sms na telefon 777 431 953, přihlášení potvrdíme. 
 

Spojení: Metro A stanice Jiřího z Poděbrad, odtud ulicí Slavíkovou. 
Polská je druhá rovnoběžná s Vinohradskou ulicí.  
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